TESSINERLL

500 ¢ Mehl
3dl Wasser
1TL Salz
25 ¢ Sonnenblumendl
1/2 Hefewiirfel

1. Hefe bei 37°/ 2min./ Stufe 1.5 mit Wasser aufldsen. (Bei Fliissighefe fallt dieser Schritt weg)

2. Alle Zutaten in den Mixtopf geben und 2min / Knetstufe kneten, danach 20min.
in einer Schiissel gehen lassen.

3. Teig zu einem Tessinerli formen, auf ein Backblech legen und weitere 45min.
zugedeckt gehen lassen. Mit Ei und/ oder Oel bestreichen .

4. Im vorgeheizten Backofen bei 200° 30min. backen.
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