KABTS- SALAT

250 ¢ Kabis, weiss
60 g Riebli, in Stiicken
50 ¢ Zwiebeln, halbiert
50 ¢ Peperoni rot, in Stiicken
50 ¢ Essiggurken, in Stiicken
50 g Apfel, geviertelt, entkernt
2 Stangel Peterli
1TL Zucker
1TL Salz
2P Pfeffer
20¢g Olivenal
1EL Zitronensaft, optional

1. Alle Zutaten in den Mixtopf geben und 12 sek. / Stufe 4 zerkleinern.

Dieser Salat ist aus dem zweiten internationalen Kochbuch "So koche ich gerne", welches leider in
der Schweiz nicht mehr erhaltlich ist.
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